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No Diamantino Familia de Alaerte Moreira da Silva, 44 anos, vive numa casa erguida em érea verde e agora tem uma semana para desocupar a residéncia. Paginas 10 e 11
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COMERCIO EXTERIOR

Paralisacao do Porto Seco
atinge mais de 300 empresas

A restricao para receber ou exportar cargas vigora desde segunda-feira. Companhias da Serra
geravam 80% do fluxo, que totalizava cerca de 50 a 60 caminhdes e contéineres por dia. pagina 3
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Acolhimento
para as mulheres

A chefe da Policia Civil no Estado,
Nadine Anflor, anunciou ontem, em
Farroupilha, que quer criar salas
voltadas ao atendimento das vitimas
nas Delegacias de Policia de Pronto
Atendimento, Pagina 16

Ministério Piiblico investiga secretdrias
municipais que eram sécias de empresas
Pagina 7

SAUDE MENTAL

Projeto-piloto em trés escolas tenta
identificar sofrimento em criancas

Paginas 14e 15
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PREVENCAO

Projeto-piloto em Caxias do Sul tenta identificar sinais de sofrimento em criancas

ADRIANO DUARTE

adriano.duarte@pioneiro.com

Uma pesquisa inédita em
Caxias do Sul, desenvolvida por
psicanalistas voluntdrios, tenta
identificar o sofrimento psiquico
em criangas zero a trés anos e re-
alizar intervengoes para prevenir
a evolugdo para psicopatologias
graves.

O projeto-piloto vem sendo
desenvolvido em trés escolas de
educacdo infantil desde agosto
do ano passado e terd continui-
dade até julho, com expectativa
de ampliar o estudo para ou-

tras instituicoes do segmento. O
trabalho também servird para
acompanhar as criangas no seu
processo de desenvol-
vimento psiquico e ca-
pacitar os cuidadores.
Considerando que os
profissionais de edu-
cagao infantil estao ao
lado dos familiares nos
cuidados e na educacao
das criangas pequenas,
entende-se que eles precisam es-
tar preparados para acompanhar
o desenvolvimento psiquico da
gurizada e contribuir para a pro-
mogao da saiide mental.

Voluntarios estdo
atuando em trés
escolinhas publicas
e pretendem fazer
a capacitacao

de cuidadores

O trabalho pode ser entendido
da seguinte forma: os integran-
tes do Servigo de Atendimento
Clinico da Escola de
Estudos Psicanaliticos
(EEP) vido até as esco-
las do projeto e obser-
vam as criancas, Os
profissionais  utilizam
recursos clinicos para
avaliar o desenvolvi-
mento das criangas,
o que inclui a parte psiquica, a
linguagem e a motricidade, entre
outros.

Busca-se olhar sinais que es-
tejam ausentes no desenvolvi-

ENGAJAMENTO

A pesquisa surgiu de inquie-
tagoes de psicanalistas da pri-

eira infincia e do desejo deles
i de trabalhar com a inter-
Vengio precoce, corrente
defendida especialmente
no Brasil e na Franga. O
entendimento ¢ de que o
desenvolvimento integral

\\,/ de uma crianga exige um

olhar conjunto para as con-
digoes fisicas e psiquicas,
pois sdo questoes entrela-
cadas. A prevengio, por
sua ver, reduz a deman-
da futura por atendi-
mentos de satide.

mento, como por exemplo, um
bebé apdtico que a partir dos
cinco meses evita olhar na
interagio com as pessoas, 5
nio responde quando é 2
chamado pela mae ou se
mostra desinteressado pe-

los estimulos.

Outra situagio seria um bebé
com atraso na parte motora,
que jd deveria estar quase cami-
nhando, mas sequer comegou a
engatinhar ou com atrasos sig-
nificativos na linguagem. No en-
tendimento dos pesquisadores,
a prevengao, nessa perspectiva,
permite o fortalecimento do lago

Em Caxias, os profissionais
acompanham o  desenvolvi-
mento de 25 criancas nas es-
colas infantis Dolaimes Stédile
Angeli, no bairro Centendrio,
Frei Ambrisio, no Esplanada e
Tia Gema, no Sao Ciro. O projeto
¢é executado em parceria com a
Secretaria Municipal da Educa-
¢ao (Smed) e as entidades man-
tenedoras Centro Filantrépico
de Assisténcia Social Charles
L. S. Lundgren, Associagao de
Educagao Integral Educaxias e
Associagio Cultural Jardelino
Ramos AEJAR.

~ A nossa preocupagao, den-
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entre a crianga :
€ 0s pais ou cui-
dadores, desencadeia trocas pra-
zerosas que ajudam o bebé ou a
crianga a se interessar pelo outro,
pelo ambiente, pelo brincar sim-
bélico (do faz de conta), promo-
vendo uma procura do bebé na
relacio com outro, fazendo-se
olhar e escutar.

Com aagao, espera-se que seja
possivel prevenir que os atrasos
se tornem irreversiveis e, assim,
diminuir significativamente a
incidéncia de transtornos psi-
quicos tanto na infincia como na
idade adulta.

LUCAS AMORELLI

Integrantes da Escola de Estudos Psicanalisticos estdo envolvidos com o projeto desde agosto passado

“O trabalho tem que ser preventivo”

tro desse contexto, ¢ de pensar
que o trabalho hoje em dia pre-
cisa ser preventivo. A nossa ideia
estd sempre voltada para o olhar
da saide, niao da patologia.
Existem indicadores que essa
crianga pode estar em sofri-
mento psiquico. Entio, quanto
antes detectarmos esses sinais
no primeiro e segundo ano e
quanto antes pudermos intervir,
mais condigées vamos dar para

ue essa crianga volte a ter um

esenvolvimento dentro do que
é esperado — explica a coorde-
nadora do projeto, Margareth
Kuhn Martta.
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0 que é sofrimento psiquico?

1 E quando a crianga dé sinais de que nao esta
bem e isso pode ser determinado por questtes
diversas. Todo desenvalvimento se faz da relagdo
dela com as pessoas gue a cercam, Como 0s pais
e cuidadores e o ambiente em que vivem. Se uma
crianga apresenta sinal de que nao esta muito
interessada no vinculo com os pais e cuidadores,
se aparenta passividade ou chora muito, se néo
interage com o ambiente, ela serd observada

no projeto-piloto e a equipe tentara entender o
que estd acontecendo. O resultade pode ir para
muitas diregbes, afinal sdo muitas as causas que
podem levar a um atraso do desenvalvimento,
Pode ser uma crianga que esta fazendo algum
luto (separagdes precoces, como situacoes de
abandono, doengas) ou mesmo lutos ndo feitos
pelos pais, como exemplo historias de abortos,
perda de um filho anterior ou mesmo de algum
familiar. Questdes orgénicas também podem
estar influenciando o psiquico da crianga: déficits
sensoriais ainda néo identificados (por exemplo,
surdez); dificuldades em questdes referentes ao
sono ou a alimentagao (como bebés que sdo
muito seletivos na alimentagdo); crianga que sente
dor ainda ngo identificada.

Entre os integrantes da EPP, algumas
especificidades do trabalho clinico tém causado
preocupagao no atendimento de criangas
pequenas. Ha um aumento crescente de criangas

com diagnastico de transtorno do espectro autista.

Mas consultas, muitas vezes a mesma histdria se
repele: pais que ha tempos percebiam que algo
nao estava bem com o seu bebé&, mas escutavam
repetidamente que deveriam esperar. De repente,
recebem um diagndstico fechado e definitivo.

Por que o trabalho ocorre na rede publica?

I Ha alguns anos, psicanalistas brasileiros e
franceses vém se debrugando sobre a intersecgao
entre a psicandlise e a educagdo. S0 evidentes
os efeitos subjetivantes que o ambiente escolar
exerce sobre a crianga, as vezes suprindo falhas,
tais como a entrada de um terceiro na relagao
mae-filho, onde muitas vezes & a escola que
ocupa esse lugar. A equipe identificou casos

de criangas enfrentando percalgos no processo
de constituigao psiquica, cujo investimento feito
pelo educador tem uma fungéo maternante,
preenchendo uma lacuna guando hé fungdes
parentais fragilizadas. MNa Franga, o trabalho

da pesquisa do Programme de Recherche sur
I'Autisme (PreAut) teve como principal objetivo
validar o protocolo para detecgdio de risco para

s 2 autismo na saude publica e, posteriormente,

trabalhar na capacitagéo de pedialras para que
pudessem fazer a leitura do desenvolvimento
psiguico do bebé e intervir (através de um
protocolo de reanimago psiguica). No Brasil,

o trabalho & voltado, principaimente, para a
capacitagdo de profissionais da saude e da
educagio.

No conlexto, a crianga € acompanhada no sistema
publico de salde, ndo apenas pelo pediatra, mas
por equipes multiprofissionais no Pragrama Sadde
da Familia. Além disso, muitos bebés vao para

a escola de educagdo infantil ainda no primeiro

de vida. A EPP observou ainda que a maioria

dos casos que chegam aos consultdrios sdo
encaminhados pela escola e ndo pelo pediatra.
Por isso, chegou-se a um entendimento de que

a escola publica seria uma importante porta de
entrada para o trabalho de pesquisa e interveng&o.

e
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O que sera feito com os resultados?

B Os resultados das avaliagoes e intervengdes realizadas na
pesquisa sdo mensalmente discutidos no Nicleo de Estudos
sabre Intervengdes Psicanaliticas com criangas em risco psiqui-
co, do qual participam profissionais de diversas areas: psicologia,
neurclogia, pediatria, fonoaudiclogia, psicopedagogia, fisioterapia
e psicomotricidade. A partir da clinica de cada um, sdo
esltudados e pesquisados os aspectos estruturais & insirumentais
do desenvolvimento. Foi a partir deste grupo que surgiu a ideia
de ampliar o trabalho para as escolas de educagao infantil.

Por meio da pesquisa-intervengao, ha a possibilidade de pensar
o caso a partir da leitura e do acompanhamento do movimento
de constituicdo psiguica na primeira infancia, transmitindo acs
pais e aos professores uma sustentagéo para o trabalho do
desenrolar dessa constituigdo da qual lhes compete também
participar. E dessa forma que a psicanalise entende a prevengao
das psicopatologias graves na infancia: criando condigdes para
que o sujeito se constitua. Considerando gue os profissionais de
educacdo infantil estdo ao lado dos familiares nos cuidados e

na educagio das criangas pequenas, assumindo também uma
fungdo constitutiva, entende-se que esses profissionais precisam
estar preparados para acompanhar o desenvolvimento psiquico
das criangas sob seus cuidados, de modo a contribuir para a
promogdo, desde a primeira infancia, da saide mental.

Quantos profissionais estdo envolvidos e quais as
especializagoes?

1 No primeiro semestre da pesguisa, cinco psicanalistas da
EEP, com formagao em psicologia clinica e psicopedagogia,
frequentaram semanalmente as trés escolas para acompanhar,
avaliar e intervir com criangas, educadores e pais: Ariela Siqueira
Dal Piaz, Elenice Cazanatto, Giselle Dalsochio Montemezzo,
Margareth Kuhn Martta e Sandra Maria Mazzochi. Em 2019,
passam a integrar o projeto Ana Bonone e Macuri Peteffi. Maria
do Carmo Mattana, neurclogista pediatrica, se juntou ao grupo
recentemente como colaboradora.
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